NPWT alkalmazasa extrem obes, massziv dohanyos beteg

esetében posztoperativ hasi seb szuppuraciét kovetéen-
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0. nap
NPWT felhelyezése

3. nap
ElsO kotéscsere

8. nap
Masodik kotéscsere

22. nap
Befejezést kovetoen

7. hét
Kotéscsere

Bevezetés

Osztalyunkon immar 10 éve alkalmazunk NPWT therapiat
kulonbozo indikacios korokben. Jelen esetben egy extrem obes
betegnél alkalmaztuk perforalt, nyilt appendectomiat kovetoen
hasfali sebének szuppuracioja miatt. Célunk az volt, hogy az
enormus hasfali zsirszovetben kialakult szuppuralt seb
tovabbterjedéset, esetleges fasciitis kialakulasat
megakadalyozzuk, a gyogyulas idotartamat leroviditsuk.

Eset

64 eves ferfi betegunknel posztoperativ harmadik napon
sebkoruli hyperaemiat észleltunk, mely a negyedik napra
fokozodott, sebébdl oltéseket eltavolitva nagy mennyisegu
megtort valadek urult. Sebalap és sebszelek lepedekesek es
kisse necrotikusak voltak, igy debridement-et kovetoen
intelligens kotszerrel torteno kezelést kezdtunk. Tekintettel a
hatalmas meretld seburegre, nagyfoku valadékozasra es
szerény gyogyhajlamra NPWT mellett dontottunk, ezt osszesen
negy alkalommal cseréltuk, 3 ill. 5 napos intervallumokkal,
folyamatos, 90 Hgmm-es negativ nyomast alkalmazva.

0. nap: NPWT alkalmazasa el6tti allapot, a seb merete 20x6x8
cm volt, napi tobbszori kotéscseret igényelt a nagyfoku
valadékozas miatt, a seb kornyezetében kisfoku hyperaemia is
lathatdo volt. Tekintettel a valadékozas mennyiségere es a
kotescserek soran tapasztalt fajdalom mertekere NPWT
inditasa mellett dontottunk.

Nap 3: NPWT csere soran a sebalap feltisztulasat, a
valadekozas es blUzosseg csokkeneset eészleltuk. Beteg
panaszai nagymertekben csokkentek. A seb meérete itt meg
érdemben nem valtozott.

Nap 8 A sebalap tovabbi granulaciojat észleltuk a kotescsere
soran. Seb kornyeki hyperaemia szunt, a seb szagtalanna valt,
merete 18x4x5 cm-re csokkent.

Nap 22: Befejezést kovetden a seb merete 14x2x1,8 cm-re
csokkent. Egyedul a hasfal varratvonalaban volt megfigyelhet6
enyhe foku lepedéekesseg, a valadekozas minimalisra csokkent.
Ezt kovetdoen haziapolas keretein belul Sorbalgon kotszerrel
tortentek a kotescserék 2-3 naponta.

Konkluzié

Minden NPWT cseret kovetoen mertuk a seb meéretéet, hogy
objektiv képet kapjunk a seb méretének valtozasarol. A
folyamatos meéeretbeli csokkenés mellett a sebalap feltisztulasat,
a valadekozas minimalisra valo csokkenesét eszleltuk. Az
NPWT alkalmazasaval betegunknel mar az osztalyos kezeles
alatt is elviselhetébbe valt a posztoperativ szdvédmény
kezeléese, a fajdalom nagymertékben csokkent, a beteg
comfort-ja  nott, a hospitalizacio ideje Iis nagymertekben
lecsokkent, mely a beteg és a hozzatartozok elegedettsegéhez
vezetett.
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