Hydradenitis kezelése soran lehetséeges e primeren
vakuum terapiat alkalmazni, mint

elso valasztast?
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Bevezetes

A hydradenitis egy kronikus borbetegség, mely
gyulladt, fajdalmas, valadékozo csomokkal, talyo-
gokkal, sipolyokkal jar. El6fordulhat a hénaljban, a
lagyék teriletén, comb belsod felszinén és az emlon.

Etiologial tényezok kozé tartozik a dohanyzas,
genetika tényezok, elhizas.

Kezelése lehet konzervativ (antibiotikum, bioldgial
terapia), vagy muteéti. Sebészeti beavatkozasok a
talyogliregek megnyitasa, illetve valadékozo terilet
radikalis kimetszése és felvastag bor atoltetése,
negativnyomas-terapia (NPWT) alkalmazasa.

Esetismertetes

46 éves nobeteget anamnésisében obesitas sze-
repel. Bal honaljaban hydradenitis alakult ki, mely
miatt tobbszoros sebészi megnyitas tortént.
Borgyogyaszati javaslatra kb. 20-23 alkalommal
antibiotikum (Augmentin 2349 FT, Dalacin 2140 Ft,
egy alkalommal Rifamed 24834 Ft) kezelésben ré-
szesult. Konzervativ terapia illetve tobbszor incisio
ellenére a hydradenitis kidjult, mely a beteg élet-
minoséget jelentosen rontotta. Radikalis mutét
mellett dontottlink.

0. nap:

Pillango alakban szélesen kimetszettuk az érintett
teriletet. Kozépso részeét egy oltéssel osszehuztuk,
a zsirfeltletre 100 Hgmm-es vakuummal negativ-
nyomas-terapiat inditottunk

5. nap:

Minimalis kornyezeti induraltsag. Sebszéleket szi-
tuald oltésekkel kozelitettiik és ujabb szivacsokat
helyezlinkbe. Negativhyomas-terapiattovabbfoly-
tattuk. Jo verellatasu, granulatios szovet keletke-
zett a sebalapon.

10. nap:

A bal comb elilsé felszinérol Humby-késsel
felvastag bort vettiink, melyet haldésitottunk. Ezt
kovetoen a honalj teriiletére ultettik. Szilikonhalot
helyeztiinkra, majd 100 Hgmm-rel negativhyomas-
terapiat inditottunk. A donor teriletet szintén szili-
konhaloval, fedokotéssel fedtiik.

Eredmenyek:

A kimetszett terlletre atultetett bor kozel 70%-a
megtapadt, a tobbi terulet behamosodott. Gyogyu-
last kdvetoen panaszal nem ujultak ki, a vall moz-
gasa nem szukult be.

Konkluzio

Nem gyogyulo hydradenitis kezelése soran a
vakuum terapia eredményezett gyogyulast. Beteg-
nek konzervativ terapia felesleges kiadasokkal jart
(kb 64000 Ft), mely elkeriilheto lett volna, ha els6d-
legesen vakuum terapiat alkalmazunk.
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