Beszamolo az
INNOVATIV SEBKEZELESI TECHNIKAK 2022 c.

szakmai palyazat tapasztalatair6l

A negativ nyomasu sebkezelés (Negative Pressure Wound Therapy — NPWT), azaz a sebek
vakuum-kezelése évezredes, dokumentalhatdé orvostorténeti multtal rendelkezd sebellatasi
technoldgia; korszerti, bizonyiték-alapu felhasznalasarol mégis alig 30 éve taldlunk kozléseket?.
Az els6 kozlemények szinte kizardlag traumatoldgiai centrumokbdl szdrmaznak, és nagy
kiterjedésii, s reménytelen gyogyulasi esélylinek itélt roncsolasos sériilések kezelésével szerzett
— meglepden jo — tapasztalatokrol szdmolnak be. Ezek birtokdban, s az orvoslast némi
kurazsival miiveld szakemberek révén az eljaras hihetetlen gyorsan és elképesztden széles
szakmai korben terjedt el: mara éppugy rutinszerlien alkalmazza az ér- és szivsebészet, a
plasztikai sebészet, mint a fej-nyaksebészet, vagy ’horribile dictu’ a szemészet!

Magyarorszagon 2015-6t tartjuk a koncepcionalisan alkalmazott vakumterapia sziiletési
évének: egy kutatasetikai engedély birtokaban ekkor indult ugyanis a MH Honvédkorhaz és a
budapesti, szegedi €s pécsi orvosegyetemek részvételével egy hazai multicentrikus klinikai
vizsgalat. Sok pozitiv egyéni tapasztalat birtokdban hamarosan igény tamadt a szakma-
szervezés kovetkezd 1épcsdjének kiépitésére: 2016-ban megalakult a Negativnyomads-terapidval
a Sebgyogyuldsért Egyesiilet, ami azdta sokféle moddon (konferencidk szervezésével,
szakmonografia  kiadasaval, tovabbképzd eldadasokkal, a MOTESz-szel ko6z0s
Interdiszciplindris Forumokon stb.) igyekszik az eljaras elOnyeit egyre szélesebb korben
bemutatni. Mindennek nyoman 2015 6ta aktiv szdmos szakmai mithely alakult ki a hazai
ellatorendszerben, ritkabb betegségformakbol is szépszdmu betegesoportokbol nyertiink
tapasztalatokat, és prospektiv, multicentrikus vizsgalatok is zajlanak mar. Néhany doktori
iskolaban a NPWT-vel kapcsolatos témakiirasok is sziilettek; tudomasunk van arré6l, hogy mind
klinikai, mind kisérletes témakban van folyamatban — nagyon igéretes — doktori munka.

Ezek az informécidok 0sztondzték arra a Negativnyomads-terdpiaval a Sebgyogyulasért
Egyesiiletet, hogy a HARTMANN-RICO Kft. szakmai tamogatasaval palyazati felhivast adjon
ki, INNOVATIV SEBKEZELESI TCHNIKAK cimmel, illetve témakorben. A kiir szervezet
fiatal, 40 év alatti szakemberek klinikai, kisérletes vizsgalatait bemutatoé palyazati anyagok
legjobbjat tervezte egy jelentds 0sszegli dijjal elismerni.

Az els6 alkalommal kiirt Palyazat 6tletgazdai némi aggddassal néztiink a jovobe, kérdezgetvén
egymast: lesz-e elég szamu és megfeleld szinvonala palyamunka? Oromiinkre azonban a
hataridore kétszamjegyli palydzat érkezett be, koztiik kb. fele-fele aranyban klinikai
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betegcsoportokban szerzett tapasztalatokrol, illetve kutatds-fejlesztési eredményekrol szolod
mivek. Elébbiek érkeztek érsebészeti témaban, lagyrész-fertézések ellatasarol, beszamoltak az
NPWT sikeres alkalmazéasarol a gasztrointesztindlis sebészet szovodményeinek kezelésében, a
vakumterdpia plasztikai/helyredllito sebészetben Kkiteljesithetd szerepérdl. Kifejezetten
szakmakozti egyiittmiikodésben elérhetd terapias sikerekrdl is érkeztek beszamolok: ezek
egyike érdekes mikrobiologiai megfigyelésrdl, a baktérium-flora NPWT-kezelés alatti
valtozasarol szolt, s beszamoltak az apoldsi munkat konnyitd tapasztalatokrol is. Ezek a munkak
akar konkrét, hazai kezelési utmutatok megalapozasat is lehetové tennék.

A kutatas-fejlesztési témaju anyagok kozott kiemelkedd fontossaglinak értékeltiink egy olyan
kisérletes anyagot, ami — a vizsgélatok teljes lezarulta utdn — akar termékfejlesztési iranyt is
mutathat.

A Palyazat eredményének kihirdetésére 2022 majus 24-én, az Egyesiilet és a MOTESz altal a
témaban szervezett immar IV. Interdiszciplindris Forum végén keriilt sor. A kifejezetten
tartalmas palyazatokra tekintettel a kiirok ugy dontottek, hogy a dijak szamat megemelik, és 2
elso dijat, valamint egy Hartmann-kiilondijat itélnek oda. A dijazottak:

Hartmann-Rico Kft. Kiilondij:
Dr. Bennemann Stephan (SE Sebészeti, Traszplanticios és Gasztroenterologiai Klinika):
Negativ nyomasu sebkezelési regiszter (Orszagos NPWT Regiszter).

Két — egyenértékil — elso dijas:

Dr. Jancsé Maté (MH EK Plasztikai és Egéssebészeti Osztily): NPWT a plasztikai
sebészetben

Dr. Susztak Nora (Dél-budai Centrumkoérhdz Szent Imre Egyetemi Oktatokérhdz, Altalanos
Sebészeti Profil): Alsé végtagi, végtagvesztéssel fenyegeto sebek negativnyomas-terapiaval
(NPWT) elért rovid és hosszu tava eredményeink: egycentrumos, retrospektiv, pilot
klinikai vizsgalat

Budapest, 2022. majus 31.

A pélyazatokat elbiradl6 Szakmai Bizottsag nevében:

Dr. Harsanyi Laszl6



