A negativhyomas-terapia alkalmazasa minor traumat kovetoen
kialakult felso vegtagi fasciitis necrotisans kezeleseben -

esetbemutatas
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0. nap

11. nap

Bevezetés

A fasciitis necrotisans egy ritka, potencialisan
halalos lagyresz infekcio, mely a traumatologial
gyakorlatban leggyakrabban minor traumat
kovetoen a vegtagokon alakul ki. A fertozes
latvanyosan gyorsan terjed, rovid idon belul
septicus shock alakul ki, a mortalitas igy nagyon
magas, a 30 %-ot is meghaladja. A prognozis
kisero betegsegek - diabetes mellitus, kronikus
alkoholizmus, veseelegtelenség, maj cirrhosis,
Immundefitientia - mellett tovabb romlik. A
traumatologiai gyakorlatban a fasciitis
necrotisans negy tipusa kozul leggyakrabban a
ll. tipus fordul el6, melynel az esetek donto
tobbsegében Streptococcus pyogenes a
korokozo. A beteg klinikai allapota a fertozés ota
eltelt idotol fuggoen valtozik, igy a kezdeti
lokalis hyperaemia, nyomaserzekenység es
duzzanat tunetegyuttesetol a kesobb jelentkezo
betegeken eszlelt bor ischaemiara jellemzo
valtozatos elvaltozasokig, a tunetek szeles
spektrumaval talalkozhatunk. A beteg
allapotanak korai monitorozasa mellett kiemelten
fontos a gyulladasos labor parameterek (verkep,
CRP, PCT, laktat) miel6bbi vizsgalata, szukség
eseten korai kontrollja. Kepakoto vizsgalatok is
hasznosak lehetnek, azonban a beteg
anamnesise, az eszlelt tunetegyuttes és a labor
parameterek vizsgalata legtobbszor eleg a
diagndzishoz és a muteti terv felallitasahoz. A
kezelesben alkalmazando elsodleges szempont
a minél korabbi muteti feltaras, kiterjedt és
agressziv debridement és a nyitott sebkezeles.
Gyakorlatunkban nagy hangsulyt fektetunk a
rendszeres, mutoben vegzett sebrevisiora, a
beteg megfelelO taplalasara és a kezdeti
empirikus szeles spektrumu antibiotikus kezelest
kovetoen, rendszeres mikrobioldgiail vizsgalat
alapjan, celzott antibiotikus kezelésére.

Eset

Esetbemutatasunkban egy fiatal, egeszseges férfi
betegunk korlefolyasat mutatjuk be. Tovabbi érdekes
szempont a COVID-19 kapcsan hozott eljarasrendek
alapjan befolyasolt orvosi donteshozatal hatasa a
betegellatasra. Az eppen aktualis eljarasrend
éertelmeben a COVID-gyanus serult ellatasa az
illetekes szombathelyi Markusovszky Korhazban
tortent, ahonnan a posztoperativ masodik napon
kerult vissza korhazunkba tovabbi kezelesre, mely
soran tovabbi hat alkalommal vegeztunk sebrevisiot.
Emissiojat kovetoen kezeleset - a beteq teljes
megelegedesere - ambulansan folytattuk. A sebészi
kezelést felvastag boratultetessel fejeztuk be,
melyhez a vakuum kezelést szinten igenybe vettuk. A
kepekkel jol dokumentalt eset kapcsan tovabbi
megerositest nyer a Negativhyomas-kezelés
leétjogosultsaga a betegség lefolyas idotartamanak
valamint ezzel parhuzamosan koltsegének
csokkenteseben, a beteg komfortérzetének es a
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gyogyulasba vetett hitenek erositeseben egyarant.
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14. nap

20. nap

0. nap:

2020.03.27-en kerti munka kozben szurta meg jobb
huvelykujjat. Panaritiumra utalo tunetek miatt surgos
mutetet terveztunk, azonban az eppen aktualis
eljarasrend értelmében a COVID-gyanus serultet
tovabbi ellatasra az illetékes szombathelyi
Markusovszky Korhazba utaltuk, ahol COVID
fertozes kizarasat kovetoen feltarast, debridement-t
vegeztek.

5. hap.

Osztalyunkon feltaras, ismételt debridement, leoltas,
nyitott sebkezelés Collatamp alkalmazasaval.
Parenteralis antibiotikus kezeles. Gipszsin
felhelyezése.

/. nap:.

Feltaras, debridement, leoltas, dorsalisan sebszéli
kiterjedt necrectomia, nyitott sebkezeles Collatamp
alkalmazasaval. Parenteralis antibiotikus kezelés.

11. nap :

Feltaras, volaris feltaras sebenek feszulésmentes
zarasa, dorsalisan tovabbi necrectomia. Kozepso ujj
alappercenek dorsalis feltarasa, dorsalis sebek
tovabbi nyitott sebkezelese Collatamp
alkalmazasaval. Per os antibiotikus kezeles.

14. nap :

Feltaras, radialis feltaras sebének feszulésmentes
zarasa, dorsalisan tovabbi necrectomia. Tovabbi
nyitott sebkezelése Collatamp alkalmazasaval. Per
os antibiotikus kezelés.

1/7.nap :

Kozepso ujj sebenek feszulésmentes zarasa,
dorsalisan nyitott sebkezelés Collatamp
alkalmazasaval. Per os antibiotikus kezelés.

20. nap :

Sebrevisio, vakuum kezelés megkezdese. Tovabbi
gipszrogzités és per os antibiotikus kezelés
folytatasa.
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20-37. nap

Ambulansan folytatott vakuum kezeles.

25. hap

35. nap
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38. nap :

Azonos oldali combrol vett felvastag borplastica.

39 —43. nap :

Vakuum kezelés folytatasa

44 — 55. nap :

Rendszeres kotéscsere mellett az atultetett bor
100%-ban megtapadt.

Funkcionalis utokezelées megkezdése, mely jelenleg
Is zajlik.

38. nap
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Eredmenyek

Betegunk fiatal kora, |0 fizikalis €s mentalis altalanos
allapota valamint a Negativnhyomas-kezelés
egyuttesen a beteg szamara is elfogadhato esztéetikai
és funkcionalis eredmenyt hozott, bar funkcionalis
utokezelése a serulest kovetdoen immaron fel évvel

tovabbra is zajlik.

Konkluzio

Tapasztalataink alapjan elmondhato, hogy a
Negativhyomas-terapia napjainkban a nemzetkozi
eredmenyekkel osszhangban, a sulyos lagyresz
fertozesek kovetkeztében kialakult kiterjedt
szovethianyok kezeléseben nélkulozhetetlen eszkoz.
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