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palyamii érkezett. A 19 f6s szakmai birdlo bizottsag altal dijazott palyazatok a Novér
folyoirat kiilonszamaban jelentek meg. A pdlydzat kiemelt célja a pozitiv, értékes
tapasztalatok megosztdsa egymdssal. Az alabbiakban néhdny révid részletet
kozliink a negativnyomds-terapia témajaban érkezett palyamiivekbdl, a
palyazatokat teljes terjedelemben az npwt.hu oldalon folyamatosan kézzé tessziik.

Palyazé: Balogh Laszloné
Munkahely: B.A.Z. Megyei kézponti Kérhaz és Egyetemi oktaté Korhaz
Palyazat cime: Egy igaz mese — avagy - Amikor a hohért akasztjak

,,- Nem is vagyok olyan egyediil! — gondolta a szegény asszony — hiszen a , kéld6kzsindron” keresztiil
Ossze vagyok kétve ezzel az okos szerkezettel!  Szerencsére, a kiilénés helyzetekhez valo
alkalmazkoddsdrdl is hires volt e szegény asszony, és a buta kis agydval régtén felfogta, hogy ha
tetszik, ha nem, a gydgyuldsa érdekében még jo darabig egyiitt kell élnie a VivanoTec késziilékkel.
Régvest megq is invitdlta egy k6z6s sétdra a mosdoba. Az dgy kézelében eddig is tudott kézlekedni, mert
a szilikon vezeték hossza ezt kényelmesen, fesziilés nélkiil lehetévé tette. Lepattintotta a VivanoTec
késziiléket a téltéjérdl. De szavamat ne felejtsem, ez az okos kis szerkezet akkumuldtorrdl is miikédik,
és toltés nélkiil akdr 16 dra hosszdt is kibir.”

Palyazé: Lukacs Mdria
Munkahely: MH EK Sziv-, Er- és Mellkas sebészeti Osztaly
Palyazat cime: Negativ nyomas terapia Sziv-, Er- és Mellkas sebészeti Osztalyon

,Osszegezve az elmult évek tapasztalatait csak pozitivan tudunk nyilatkozni a NPWT (Vivano)
haszndlatdrdl. Betegeinknek is nagyon jo a tapasztalata a késziilék haszndlatdval kapcsolatban.
Készénet a Hartmann cégnek a gépekért, melyeket évek ota rendelkezésiinkre bocsdjtanak, és a
rendszeres szerviz szolgdltatdsért.

A Hartmann cég munkatdrsai minden esetben segitékészek, igényeinket igyekeznek a lehetd
legrévidebb idén beliil kielégiteni. A géphez tartozo eszkézok elldtdsa folyamatos, akaddlymentes.”

Palyazo: Arki Jen6né
Munkahely: Soproni Erzsébet Oktaté Korhaz és Rehabilitacids Kozpont
Palyazat cime: Hasi compartment syndroma kezelése a soproni KAITO-n

,A negativnyomds-terdpia megkezdésével a beteg dllapota, a

kordbbi regressziobdl, illetve stagndldsbdl, rohamos javuldsnak
indult, bebizonyitva ezzel a terdpia hatékonysdgdt.”

Kép. Applikadlt, jol miikédé , hasi szett”
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Palyazé: Bardcsi Krisztina Ortopédiai Osztaly-oszt.vez.fénévér (DA)
Munkahely: Eger, Markhot Ferenc Oktatdkdrhaz és Rl.
Palyazat cime: Negativ nyomas terapidval szerzett tapasztalataink bemutatasa- Esetismertetés

,A betegiinknél a fokozott vdladékozds, és a gyakran ujraszennyezddétt ruhdzat, dgynemd( miatt
pszichés 6sszeomlds kévetkezett be. A beteg étvdgya, aktivitdsa romlott, egyliittmiik6dése csékkent,
eluralkodott rajta a szomorusdg. Hosszu tdvu dpoldsi tervet dllitottunk fel. Mentdlhigiénikus,
dietetikus, gydgytorndsz és idénként fodrdsz bevondsa kévetkezett. A helyzethez alkalmazkodva a
szakdolgozoi attitiid mindenki részérél maximdlisan megfelel volt. A kezel6orvos dltal ,,hdzilagosan”
Osszedllitott vakuumkezelést kezdtiink alkalmazni, ami nem hozta a vdrt eredményt. A protézis ismét
luxdlddott, ezért a kévetkezd miitét annak eltdvolitdsa volt. A vdladékozds miatt sebfeltdrds, revisio,
tehat ujabb miitét vdlt sziikségessé.

Amikor mdr a reményvesztettség jellemzett minden dolgozdt, kaptunk egy gyors és jelentds segitséget:
Vivano NPWT kezelést inditottunk.”

Kép. Sikeres Vivano kezelés képe

Palyazé: Takacs Timea Katalin
Munkahely: Zala Megyei Szent Rafael Kérhaz Szivsebészet
Palyazat cime: Negativnyomas- terapia (Vivano) szakdolgozdi szemmel

» A sebészi sz6védmények egyik legnagyobb kihivdst jelentd esetei a sebgydgyuldsi zavarok elldatdsa.
A komplex ellatds alapja a beteg megfelelé vitdlis paramétereinek fenntartdsa mellett a megfelelé
sebellatds. A NPWT jol illeszkedik ebbe az ellatdsba, alkalmazdsdval jelentésen felgyorsithaté a
sebgydgyulds, cs6kkenthetd a sz6v6dmények kialakuldsdnak esélye. A beteg és az elldtészemélyzet
szamdra kénnyebbé, komfortosabbd tehets az elldtds, lerévidithetd a kezelések id6tartama, az dpoldsi
napok szama. NPWT alkalmazdsakor a kezelés
sikerességében és a szévédmények észlelésében
elengedhetetlen a megfeleléen képzett és tdjékozott
szakdpoldk jelenléte. A folyamatos betegelldtdsban a
névéri jelenlét dllando, a beteg az dpoldtdl kérdez, a
névér kiséri figyelemmel a kezelés lefolydsat, észleli a
vdltozdsokat. A szakdolgozoknak ismerni kell a NPWT
lényegét, a késziilek miikddtetését, a normdl miikdeést,
hiszen az eltérések, hibdk csak ennek ismeretében
tarhatok fel.”

Kép. Kombindlt incizids és sebkezelés Vivano késziilékkel



Palyazé: Foldesné Ferenczi Tiinde
Munkahely: Fejér Megyei Szent Gyorgy Egyetemi Oktaté Korhaz Altalanos Sebészeti Osztaly
Palyazat cime: Valéban az olcsé az olcsébb?

Szempontok a
szakapolokra

. Hagyomanyos sebkezelés: NPWT sebkezelés:

vonatkoztatva:

Valadékoz6 sebek, napi A valadék zart rendszerbe tavozik,
Tisztasag tobbszori sebkotozési igeény. a KOte:S ek cseréje egyedi (48-72
(Seb allapota) Pang6 sebvaladék Grankent).

' Nincs pangé sebvaladék.
A valadék kornyezetbe vald A zart valadékkezelés védi a
.y . kikeriilése fert6zés veszélyét kérnyezetet, a szakapol6 szaméra

Fertézés veszély : . ) 3

jelentheti. biztonsagos.

Kialakulhatnak a sebkezelés
soran, nem feltétlentl az apold
személyzet hibaja miatt (kbzos
flirdék, sebek zuhanyoztatasa,
multirezistens kérokozok stb.)
A krénikus sebek kezelése
osztélyonkeént kilon
személyzetet igényel. Jelent6s a | A sebbel kapcsolatos szakapol6i
Human eréforras kérnyezetre val6 hatés (pl: feladat a gondos dokumentéciora
megterhelése szennyez6dé agynemdi huzat, és a gépkezelésre korlatozédik.
ruhazat mosasi koltségek,
takaritdi munkatobblet stb).

Nem tud kialakulni a zart rendszer
és az aseptikus kotéscsere miatt.
A multirezistens kérokozok
eliminalédnak.

Nosocomialis infekciok

A valadék gylijtésére szolgald
Minden, ami a beteg valadékaval | tartaly teljesen zart, csere esetén
szennyezett VESZELYES is biztositja a valadék
HULLADEK!!!! kifolyasmentes szallitasat,
csomagolését.

Valadék kezelése

Olcsé... de: lassu a
sebgyoégyulas, fokozott fertézés
veszély a dolgozdkra, a
betegekre és a kdrnyezetre, az
apolasi napok szama extrém
magas, a humanerdéforrasra
fokozott terhet ro.

Draga... de: gyors sebgyogyulas,
az apolési napok szama kevesebb,
tiszta, humanerdéforras kiméld,
kdrnyezettudatos.

Koéltséghatékonysag

Palyazé: Kiss Ibolya, Muri Agota

Munkahely: Szabolcs - Szatmar Bereg Megyei Korhazak és Egyetemi Oktatokorhaz,
Sebészeti Osztaly

Palyazat cime: Gyermekagyas vs. Vivano

A Vivano negativnyomds terdpidval térténé sebkezelés dpoldi szemszdgbbl megkénnyiti az dpolok
munkdjdt. Kénnyebb a sebkezelés, sebelldtds folyamata, nincs sziikség napi té6bbszéri kétéscserére, a
beteget megkiméli a fdjdalmas kétéscserétél. Optimdlis gyogyuldsi feltételeket biztosit. Jelentds idét
takarit meg az dpolé szamdra: az emlitett esetben alkalmanként minimum 40 percig is tartott volna a
hagyomdnyos kétéscsere. gy tehdt erre az id&szakra nem hdrul tébbletmunka az osztdlyon egyediil
dolgozé mdsik dpoldra: az dpoldk leterheltségét csékkenti. Nincs sziikség arra, hogy a beteg
kérnyezetét naponta tébbszér rendbe tegylik, dgynemlit cseréljiink. A t6ébbi beteg dpoldsdra,
ellatdsdra, pszichés tamogatdsdra is tébb idé jut, mely a betegelégedettség fokozdddsdhoz jarul hozza.
Esztétikus, igy a Idtvdnya a tébbi beteg szdmdra sem megterhelS. A kérteremben nem volt kellemetlen
szag.”



,Szdmunkra és Beteglink szdmdra is a gydgyulds volt a legfontosabb, hiszen az otthon melegében
vdrta 6t ujsziilétt gyermeke! Az édesanya el6tt dlit egy ut, ami oda vezet, hogy egy kis apro emberi
lény szeretetteljes csalddban, édesanyja mellett egészséges, boldog gyermekkorban cseperedhet fel!
Osztdlyunk valamennyi dolgozdja és a Vivano negativnyomds terdpidval térténd sebkezelés e nemes
célhoz jarult hozza!”

Kép. Vivano alkalmazdsa el6tt Kép. Gyogyult dllapot

Palyazé: Meleg Mihalyné!,Paragh Laszloné?
Munkahely: ! Szabolcs-Szatmar-Bereg Megyei Kérhazak Matészalka Intenziv Osztaly
2 szabolcs-Szatmar-Bereg Megyei Kérhazak Matészalka Sebészeti Osztaly
Palyazat cime: Hogyan segitenek a HARTMANN termékek az egészségiigyi szakdolgozdk
mindennapjaiban?

LAz egészségligyben eltoltott kbzel 30 éves munkdnk sordn sok érdekes esettel taldlkoztunk. Ezen eset
kapcsdn az egyik legsikeresebb, legtanulsdgosabb betegellatdsnak lehettiink részesei. Tapasztalatot
szereztiink a modern sebészeti betegelldtdsban és valdban siker éiményiink volt. A VivanoTec késziilék
alkalmazdsa mind a beteg, mind az ellaté szakdolgozdk szamdra egyszert, kényelmes eljdrds volt.
Segitette a beteg mindennapos dpoldsdnak, elldtdsanak feltételeit, megakaddlyozta a
feliilfertézéseket és ezdltal réviditette az dpoldsi napok szdmdt. A kezdeti félelmet, a motivdlds és az
6rém érzete vdltotta fel. Orvosaink, dpoldink elhivatottsdga és a VivanoTec késziilék alkalmazdsa
révén egy 30 éves hélgy kapta vissza életét.”

Vivano alkalmazdsa Gyogyult dllapot
sztomds betegnél (els6 applikdcio)



Palyazé: Marancsik Beata
Munkahely: Bajai Szent Rokus Kérhaz Traumatoldgia
Palyazat cime: Sebkezelés negativ nyomads terapiaval

, A terdpia nem csodaszer, de egy lehet6ség a modern sebkezelésben a sebgydgyulds sulyos

szévédmeényeinek lekiizdésében!”
7’ = < N—— /

Kép. Vivano alkalmazdsa gipszelt végtag esetén

Palyazo: Szabo Attilané, Koroknai Timea
Munkahely: PTE KK B6r-, Nemikdrtani és Onkodermatoldgiai Klinika
Palyazat cime: Negativnyomas-terapia (Vivano) szakdolgozéi szemmel

,» A Vivano rendszer, szamunkra bebizonyitotta, hogy a negativnyomds-terdpids sebkezelés esetén a
sebgydgyulds jelentésen felgyorsulhat, ami a beteg szamdra is el6nyds, hiszen a gydgyuldsi szakasz
lerévidiilhet, ezzel a sokszor fdjdalmas sebkezelés is kevesebbszer térténik meg. A kérhdzban eltéltott
iddszak is révidebbé vdlik, ami bizonyitja a negativnyomds-terdpids sebkezelés kéltséghatékonysdgat.

A szakdolgozdk munkdjdt is jelent6sen megkdnnyiti, hiszen egy helyesen felhelyezett VivanoTec
rendszer tobb napon dt tehermentesiti az dpolot és a beteget a kbtéscsere aldl, és a kétés eltdavolitdsat
kévetben egy vdladékmentes, tiszta sebalappal taldlkozunk.”

Kép. Kezelés elétt Kép. JAl funkciondld Vivano kétés Kép. Gyogyult dllapot



Palyazé:Kocsisné Németh Zsanett
Munkahely: Soproni Gyogykézpont
Palyazat cime: Kénnyebb m(iszak Vivano-val!

» Minévérek nagyon szeretjiik a Vivanot! Megkénnyiti a munkdnkat. Segiti a sebgyogyuldst, csékkenti
a baktériumok csiraszamdt. Segiti a betegek testi, lelki gydgyuldsat. Hosszu tdvon kéltséghatékony.
Egy erésen vdladékozo sebet naponta 5-6-szor kell kétni. Minden kétéscseréhez haszndlunk steril ollét
és csipeszt, mull-lapokat, kétésrégzitésre ragasztot, fertStlenitészert, gumikesztylit, ledobdt. A
sebvdladék szennyezi az dgynemlit, a beteg ruhdzatdt, amiket szintén cserélni kell. Az
anyagfelhaszndlds mellett a mosdsi kéltség és a rdforditott id6 sem elhanyagolhato. A nyitott sebnél
mindig nagyobb a kockdzata a feliilfert6z6désnek. A negativ nyomds terdpia csékkenti a baktériumok
csiraszamdat, igy révidebb ideig kell alkalmazni az antibiotikus kezelést. A pdciens dllapota gyorsabban
javul, kevesebb infuzids terdpidt és fdajdalomcsillapitot igényel. Hamarabb mobilizdlhato, igy az
immobilitds szévédményeinek kialakuldsa is csékken.

Kezdetben mi dpoldk idegenkedtiink a késziiléktél, fenntartdsaink voltak vele kapcsolatban. Féltiik,
hogy ha hibdt jelez mit fogunk tenni. Ezek a negativ érzések hamar tovaszdlltak. Csak jo
tapasztalataink vannak. Eljutottunk oda, hogy ha az orvos még gondolkozik legyen Vivano vagy ne
legyen, mi probdljuk meggyézni miért lenne jo!”

Kép. ,Nyitott has” kezelés Vivanoval Kép. Labszdrcsonk szétnyilt sebének
kezelése Vivanoval

Palyazé: Szabé Margit, Orban Andrea
Munkahely: Jahn Ferenc Dél-pesti Kérhaz, Sebészet
Palyazat cime: Vakuumterdapia sztdma mellett

,Szdmtalan probdlkozdssal sokféle terméket, eszkdzt kiprobdltunk, alkalmaztunk betegiinknél, amirdl
azt gondoltuk eredményes lehet a sebgydgyulds elGsegitésére.

Ezzel az esettel kapcsolatos tapasztalatunk ezen eszkéz haszndlata szempontjabdl szélesedett, és
biztosak vagyunk abban, hogy ez a seb ennek az NPWT mddszernek az alkalmazdsa nélkiil nehezen,
vagy egydltaldn nem gydgyult volna meg.”



Kép. Sztémds beteg sebe Vivano kezelés elGtt Kép. Gyogyult dllapot

Palyaza: Feith Krisztina szakasszisztens
Munkahely: Péterfy Kérhaz-RendelGintézet Orszagos Traumatoldgiai Intézet
Palyazat cime: A negativnyomas-terapia (Vivano) szakdolgozéi szemmel

» A betegek szempontjdbdl (betegoldal)

A vdladék mennyisége mérhetévé vdlik, ellentétben a kétszerekkel. Gyors, Idtvdnyos gydgyulds miatt
a beteg kedélydllapota javul, ezdltal a gydgyuldsba vetett hitiik erésédik. Mozgdsukban nem
korldtozza 6ket, mivel az eszk6z mobil, kivéve, ha a talpon és sarkon Iévé sebeknél alkalmazzuk. (Ebben
az esetben sajnos dgynyugalmat igényel.) Osszességében a beteg szempontjdbdl komfortos,
higiénikus, fdjdalommentes!

Szakdolgozdi szempontbdl

Kénnyen megtanulhato a felhelyezése és haszndlata, bdr precizitdst és tébb id6t igényel, mint a
hagyomdnyos kétézés. A nem megfeleld felhelyezésbdl addodoan a vdladék a fdlia alatt panghat és
macerdlhatja a bért, valamint a nem megfeleléen bedllitott nyomds miatt sebfdjdalom keletkezhet!
A szakdolgozd egészség védelme a Vivano haszndlatdval (féként a higiénia szempontjabdl)
kénnyebben megvaldsul, a hagyomdnyos kétszerek gyakori cserélgetésével ellentétben.”

Kép: Vivano alkalmazdsa elétt Kép. Vivano kezelés alatt  Kép. Gydgyult dllapot



Palyazé: Laszkoné Becsei Bernadett
Palyazat cime: Negativnyomas-terapia (Vivano) szakdolgozéi szemmel

,Hiszem, hogy ennek a kezelési formdnak is van létjogosultsdga szocidlis otthoni keretek k6zétt is.
Szadmtalan képes dokumentdciéval tudjuk aldtdmasztani ennek sziikségességét. A kezelések
idétartama jelentésen csékkenthetd lenne, a kezelés fdjdalmatlan.”

Kép. Vivano alkalmazdsa nyomdsi fekély esetén

Palyazo: Tegzes Gyongyi
Munkahely: Tatabanya Szent Borbala Kérhaz Sebészeti Osztaly
Palyazat cime: A prevencios NPWT (Vivano) alkalmazasa és apolasi vonatkozasai

»A tatabdnyai sebészeti osztdlyon régota alkalmazzuk a negativnyomdsos (Vivano) sebkezelést.
Elsésorban nehezen gydgyuld, valadékozo, mély sebeknél haszndljuk, de az utobbi id6ben elkezdtiik
prevencios céllal is kiprébdini.

Bizonyos mulitéttipusok, valamint kdrképek és tdrsbetegségek megléte alapjan ugy nevezett ,,nagy
kockdzata az dltaldnos sebészeti tapasztalati SSI (surgical site infection) ardnyt jelent6sen meghaladja
(appendectomia, stomazdrds, acut colorectalis miitétek stb.), mdsrészt bizonyos beavatkozdsok utdn
a sebfert6zés megjelenése kifejezetten nehezen kezelhets, sulyos komplikdciét jelent (pl.
implantdtumok, sérvhdldk stb. felett kialakuld szuppurdcio).”

,Azdltal, hogy a betegek mind betegségiikr6l, mind a kezelésrél részletes felvildgositdst kapnak,
kevesebb pszichés stresszhatdsnak, bizonytalansdgnak vannak kitéve. A betegeknek a terdpidba vald
tudatos bevondsa kifejezetten javitia a betegek egyiittmiik6dékészségét, motivdltsdgdt,
kedélydllapotdt.”

Kép. Incizios NPWT (Vivano) alkalmazdsa



